
   

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Neuchâtel, le 22 décembre 2023 

Un centre médico-sportif de pointe au cœur de Neuchâtel 
 

L’offre en soins médicaux s’étoffe au centre-ville de Neuchâtel. D’ici le printemps pro-
chain, un nouveau centre médico-sportif verra le jour au faubourg du Lac 5. Ces lo-
caux, bien situés et bientôt réaménagés après d’importants travaux, seront occupés 
par une équipe de spécialistes de la médecine du sport, de la dermato-cosmétique, 
de l’anti-aging, mais aussi d’un médecin généraliste, sous la bannière du cabinet 
Move&FM Sàrl déjà présent dans la capitale cantonale. 

La ville de Neuchâtel comptera un nouveau pôle médical à proximité immédiate du 
centre-ville piétonnier, des transports publics et de deux parkings. Le nouveau loca-
taire est la société Move&FM Sàrl, dirigée par le Dr Fazil Ait Benali, médecin du sport 
déjà actif en ville de Neuchâtel. Il doit être rejoint par d’autres spécialistes dans les 
domaines du sport, de la rééducation, du bien-être et des thérapies anti-âge. Ce 
centre-médico sportif veut aussi pratiquer la cryothérapie et la thérapie au laser. 

Projet solide et à long terme 
Les locaux du rez-de-chaussée (environ 250 m2) et du sous-sol du faubourg du Lac 5 
abritaient la caserne des pompiers jusqu’à son déménagement en 2007, puis une en-
seigne de vêtements jusqu’en 2022. Ils retrouveront ainsi une activité d’ici la fin du prin-
temps 2024. D’ici là, des travaux conséquents doivent être entrepris : le nouveau loca-
taire compte investir plus d’un demi-million de francs dans l’aménagement des locaux, 
qui seront loués à la Ville à l’état brut. Le bail, qui vient d’être signé, est établi sur le 
long terme. 

Convaincu de la solidité de ce projet et de son utilité pour la collectivité, le Conseil 
communal se réjouit de voir s’installer au centre-ville un acteur de la santé spécialisé 
dans la médecine sportive, mais également générale, un secteur en pleine croissance 
qui apportera une belle complémentarité à la dynamique économique de notre ville. 

Ville de Neuchâtel 

 
Renseignements complémentaires : 
 
Violaine Blétry-de Montmollin, conseillère communale en charge de l’Economie, 032 717 72 00 
Dr Fazil Ait Benali, médecin du sport, dr.fazil@hotmail.fr  
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