
 

                           

 

Communiqué de presse, 26 août 2025 

 

En septembre, jeunes et seniors dialoguent au musée 

 

Un groupe composé de jeunes en formation et d’aîné-e-s résidant en institution, qui ne se 
connaissent pas au préalable, découvrent ensemble une grande exposition de peintures puis 
réalisent ensemble un ouvrage créatif : c’est en substance le projet Septembre au musée initié par 
la Fondation des établissements cantonaux pour personnes âgées (Fecpa). 

Cette idée d’activité intergénérationnelle s’inspire du projet des ordonnances muséales, qui ont suscité 
un important écho médiatique, où des médecins généralistes neuchâtelois peuvent prescrire des 
visites dans les musées de la Ville, considérées comme de précieux apports thérapeutiques. 
L’Organisation mondiale de la santé (OMS) rappelle d’ailleurs que l’art est bénéfique pour la santé, 
autant physique que mentale. 

Baptisée Septembre au musée, cette activité s’adresse aux résident-e-s des institutions de la Fecpa (Les 
Charmettes, La Sombaille, Les Arbres, Le Temps Présent, Le Clos, L’Ermitage et le Logis), qui pourront 
bénéficier de quatre visites de l’exposition Hodler au Musée d’art et d’histoire de Neuchâtel. Des 
membres du Conseil des jeunes de la Ville de Neuchâtel et des jeunes suivant une formation au 
Semestre de motivation (Semo) les rejoindront pour la visite. L’ensemble du groupe sera accueilli par 
une médiatrice culturelle de l’Atelier des musées. 

Bienveillance et écoute  

« De telles visites intergénérationnelles sont propices aux échanges, à l’écoute, à l’évocation de 
souvenirs, à la découverte de l’autre et participent en définitive à une compréhension plus fine et à un 
dialogue renouvelé entre générations », souligne Corine Bolay Mercier, présidente du Comité directeur 
de la Fecpa. Suite à la visite, jeunes et aîné-e-s, en binômes ou en solo, seront invité-e-s à réaliser un 
souvenir sous forme de photos, dessins ou de textes qui seront ensuite exposés au home des 
Charmettes.  

Septembre au musée souligne le travail mené à longueur d’année par le personnel de la fondation, 
autour de valeurs fondamentales comme la bienveillance, l’écoute et le bien-être des résident-e-s. Les 
homes sont des lieux de vie grâce à l’engagement continu des employé-e-s. Pour les remercier, la Fecpa 
organise également une visite gratuite et commentée de l’exposition Hodler à leur attention.  

Le projet se poursuivra en 2026 dans les Montagnes neuchâteloises.  

 

Informations pratiques 
〉 Visites intergénérationnelles les mercredis 10, 17, 24 septembre, ainsi que le 1er octobre, 

de 15h à 16h30 au Musée d’art et d’histoire, esplanade Léopold Robert 1 à Neuchâtel.  
〉 Vernissage public le mercredi 22 octobre 2025 de 15h30 à 16h30 au home des 

Charmettes, rue des Charmettes 8 à Neuchâtel. 
 

Contact : Corine Bolay Mercier, présidente du Comité directeur, 079 794 29 88 

https://www.fecpa.ch/
https://www.reuters.com/business/healthcare-pharmaceuticals/art-therapy-swiss-doctors-prescribe-museum-visits-2025-03-12/
https://www.neuchatelville.ch/participer/la-ville-et-les-jeunes/conseil-des-jeunes
https://www.neuchatelville.ch/vivre-a-neuchatel/social/integration-socio-professionnelle

